
人間世界の看護師さんと
看護学生さんが大好き

あつめて完成！
かんごるー図鑑 Vol.10

＃4 術後せん妄のリスク

食事量の減少による
体重減少-３kg

胃内視鏡検査で
精密検査

胃の幽門部に腫瘤あり。
周囲のリンパ節への転移疑い

病理の結果
深達度：T3（SS：漿膜下層まで）
リンパ節転移：N1（1～2個）

遠隔転移：M0
病理学的Stage：ⅡB

SDM（共同意思決定）
標準治療を選択

幽門側胃切除+リンパ節郭清術
　◯月◯日実施（術後３日目）

診断名：進行胃がん
と告知

胃切除 胃の容量・消化機能の変化

一度に食べられる量が減る

グレリン分泌の低下

食事開始未定

鎮痛薬の調整

創部に軽度疼痛あり

腹部ドレーン留置

硬膜外カテーテル留置

尿道カテーテル抜去

「少し歩くと疲れる」

活動量増加による
疼痛の増加

離床・活動量
への影響

24時間点滴をしている

起き上がる時に
腹部をかばう
様子がある

吻合部やその周囲組織の
トラブルにより、消化液

がもれる恐れ

コントロール不足

小腸に食べ物が急に流れ込む

全身麻酔

体温37.0℃
血圧120/88mmHg
脈拍89回/分
Sp02 98%

術後化学療法の予定

「妻にできるだけ迷惑
をかけたくない」

「食べることが楽しみ」

「がんがきれいに
取れたのか心配だ」

「再発しないか気になる」

「胃を切ったら、これまで
みたいに食べられなくな
るんですよね」

「退院したら、今までの
生活に戻れるのかな」

喫煙歴：20本/日 40年間
飲酒歴：ビールを夕食時に
350ccを1～2本程度

妻と二人暮らし
子供はいない

＃2 胃切除に伴う合併症
体重減少と低栄養、ダン
ピング症候群の恐れ

＃3 術後疼痛

#5 新たな生活スタイルの
変化に伴う不安

#1 手術後の合併症
縫合不全・出血・創部感染・
膵液漏・肺合併症のリスク

＃6 術後再発への不安

「自分のことは自分で
できるようになりたい」

2ヶ月前から
食後の胃もたれ

喫煙歴が長いことによる、
肺機能低下

社会面 心理面

A氏 72歳男性

大手金融会社を定年退職

既往：高血圧

妻に促され病院受診

看護roo! 就活


